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Tipo di strada Profilo altimetrico

Distanza 3,9 km m
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3,53,02,52,01,51,00,5km

Dati del percorso
Escursione
Distanza 3,9 km

Durata 3:00 h

Salita 123 m

Discesa 123 m

Difficoltà facile

Fitness

Tecnica T1

Altitudine

338 m

461 m

Periodo consigliato

DICNOVOTT

SETAGOLUG

GIUMAGAPR

MARFEBGEN

Valutazioni
Autori

Emozione

Paesaggio

Community

Altri dati

Proprietà

Panoramico
Classificazione

Percorso ad anello

Rete Sentieri Monticiano
Claudio Cereda
Ultimo aggiornamento: 16.05.2025

ritrovo iscrizioni alla Pigna 8:30-9:00 partenza con auto per il poggio Croce - parcheggio e partenza -rientro per le 

12:30 - pranzo a prezzo convenzionato percorso ad anello nella parte superiore della val di Farma - si passa da Ca' 

al Vento vecchio punto guardiacaccia - si arriva sino alla strada di collegamento dei poderi Monti e Gamberucci e si 
rientra attraverso boscho di sughere e poi pineta 
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abbigliamento obbligatorio: scarponcini da trekking con carrarmato, ammess scarpe basse da trekking purché con 
suola scolpita, borraccia con 1 l di acqua, pantalone lungo, abito idoneo al clima della giornata
abbigliamento consigliato: camicia cotone a manica lunga, cappello, bastone o bastoncini da trekking, zainetto
obblighi e divieti: 1) seguire le indicazioni degli accompagnatori riconoscibili da apposita divisa 2) evitare di superare 
l'accompagnatore che apre la escursione 3) non tenere le mani in tasca in particolare nei tratti di discesa 4) in caso di problemi di 
qualsiasi tipo fare riferimento agli accompagnatori presenti in testa, a metà e in coda




